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★お話玉手箱 

楽しい絵本の世界を訪ねてみませんか？小さいお子さまも楽しめる内容になっています。 

★しゃぼん玉遊び 
 しゃぼん玉で遊びましょう！（雨の日はしゃぼん玉は中止です） 

☆リズム遊び 

保育園のたんぽぽ組（２歳児）のお友だちと、ホ－ルでリズム遊びをしましょう。 

ピアノの音に合わせてうさぎさんやくまさんに変身したり、走ったり止まったり。 

身体を動かして一緒に遊びましょう。１０：３０からの１５分間程の活動の予定です。 

時間で始めますので早めにお越しください。 

虫歯予防デ－ 
6/4 は虫歯予防デー。仕上げ磨きをお家でしていますか？歯磨きを嫌がって困ると言う声も耳にします。歯の汚れは残念な

がら簡単には落ちません。１～２本づつ２０回ほどコチョコチョやさしく磨いてあげましょう。 

＊奥歯と上前歯は特に虫歯になりやすい所です。磨く順番は奥歯から、痛みを感じやすい前歯は最後にしましょう。 

上前歯は筋に歯ブラシが当たらないようしっかり上唇をあげて磨いてあげましょう。 

＊上の奥歯のほっぺた側は、口を小さくあけると頬が緩み、磨きやすくなります。また「あ-」と声を出すと，舌が下がって

よく見えます。 

＊使いすぎて開いた歯ブラシは痛がる子が多いので、こまめに変えてあげましょう。大切に歯を守ってあげながら『大切に

しよう』とする気持を育てていきたいですね。 

お願い 
新年度を迎え、長い GW を終えましたが、新入園児はまだまだ不安がいっぱいです。お昼寝もちょっとした物音や外からの

楽しい声に気づいて起きてしまうことも。そこでふれいあくらぶの午後の時間はお庭遊びはお砂場でお願いしたいと思い

ます。ツリ－ハウスデッキや滑り台・自転車などは午前中に遊びましょう。 

みんなでゆずり合って楽しい時間を過ごしましょう。 

 月  火  水  木  金 

6月の予定   

 

手づくり広場 
今月はハロウィンですね。一緒に

かわいい飾りを作りましょ

う！！手形足型で作る簡単な飾

りなので小さいお友だちもでき

ますよ♪またかわいい衣装を着

て作った作品と一緒に写真を撮

って思い出に残しましょう！！

3 日間ご用意したのでご都合の

いい日に遊びに来てください。 
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手づくり広場① 
壁飾りををつくりたいと思いま

す。写真を２～3 枚お持ちくださ

い。手軽で簡単な作品です♪ぜひ

作りに来てください。 

 

 

 

 

 

手づくり広場② 
７月７日は七夕。今年は天の川が

見られるかな？。そんな思いも込

めてかわいい七夕の寝相ア－トを

しませんか？カレンダ－にして

17 日からお渡しできるよう準備

いたします。 

 

 

 

 

 

 

手づくり広場③ 
いよいよ７月。楽しい夏の始まり

です！ちょっと涼しげな海の世界

を手形ア－トで楽しみませんか？ 

かわいいお魚の手形アートを一緒

に作りましょう！！ 
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５月のふれあいくらぶ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肌寒い日や汗ばむ日。気温の変化が目立った５月でしたが、お庭でも元気！！ 

ふれあいランチや保育園のリトミック見学も楽しみました♪ 

今月は６月の梅雨の時期にむけてカエルに変身。雨を楽しむ楽しい寝相ア－トのカレンダ－ができました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

◎7/7は七夕  ふれあいくらぶでも 7/4（木）に笹の葉に七夕飾りをつけて短冊にお願いごとを書いて 

七夕を楽しみたいと思います。7/2までにお申し込みください。(笹を準備します) 

◎７/６は東桂保育園の夕涼み会です。楽しい催しがたくさんあります。、夏の夕暮れを浴衣で 

楽しみませんか？ 

詳細は７月のふれあいくらぶに記載します。参加を希望される方は 6/14までにご連絡ください☆ 
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